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NIITHUH KAJIIIBI MYHO3160MOCY

JluccepTasiHbIH MAaHWJIYYJAYTY (KOMreiayH akryajayyJyry). 3amaHoOarn
MEAMLMHAAA CTaUIOKOKKTY aJlblll XKYPYYAOI'Y CypOooJIop ap AalbIM TaJKyyJlaHyyaa
(S. aureus). Temenmery mukpoopranusm 100 mereH oopyiapasl KO3rOOIOTY
MUKpPOOJOPAYH apachlHaH aJIBIHKBICHI OOJIyN KeNeT »aHa Jarkl OapibIK Kepie
Tapairad. AJJIBIHKBI MYPYH KOHAOWYHAOrY AamnoOKpUHIUK Oe3lepAuH TY3YJIYLIYH
TEepeH M3WIAe6e ajapAblH S. aureus OaKTepUsICBIHBIH all KakTa THUPYY KaJlyyCcyH
kaHa keOelynryHe e0einre Ty3epy anbiktanasl [Mneuna T.C. 2004].

S. aureus TyH TapaJblllIbIHAA aJbll XYPYYUYJAOPAYH pOJIy YOH SKEHAUTUH
Oenrwien KETYy 3apbll, TaKTal alTKaHAa U3WAeesepAyH HarblikaceiHAa 20%
azamjap JaibiMa ajblll  KYpyydyiep Ooslym caHanmaT, oOHION 3je YyOakra
TPAH3UTOPAYK NI KYpYYaysiep 60% ra xxeturiu bikThiMan [A3HabaeBa JIL.M. 2013.
Wnpuna T.C. 2004].

N3ungeenyH makcarthbl:

MemuuuHanblK OKyy KalblHBIH CTYAEHTTEPUHUH MUKPOOIY ajbll KYPYY4YY
KACUETUHUH ©3Te4elIYKTOpYH, MUKPOOAYH TapKaJbIlIbIH, 3aMaHOan aHTUOMOTHKKE
CE3TMYTYYJIYTYH aHBIKTOO.

N3ninneenyH MuiigeTTepu:

1. MeauuuHaJIBIK OKYy J>KaWbIHBIH CTYJEHTTEp apachlHAa CTapUIOKOKK
MUKPOOYH aJIblll XYPYY4Yy KACHETUHHH TapKAJIbIIIBIH U3UJI106;

2. Kypcrap apaceiHga  cTaQWIOKOKK  MHKPOOYHYH  TapKaJbIIIBIHBIH
©3reUeIIyKTOPYH aHBIKTOO;

3. MenuuuHanblK OKYy ailbIHbIH CTYJEHTTEPUHUH apachblHIa CTa(pUIOKOKK
MUKpPOOYHYH NaTOre€HAUK (PaKTOPJIOPYH KaHa MePCUCTEHUUSACHIH JaIUII10e;

4. KeHupu TapajiraH aHTUOMOTHKKE >KaHAa aHTHCENTUKAJBIK Ipernaparrapra
0O0JIrOH CE3TMYTYYJIYTYH aHBIKTOO.

Naumuii 315116616 pAYH HATHINKAJIAPBIHBIH KAHbLIBITBI:

MemuuuHanblK OKYYy >KallbIHBIH, KypcTapra Kapara CTYJEHTTEpAUH apachlHAa
CTaQUIOKOKK MHUKPOOYHYH  aiblll >KYpYY4dy KacHMeTH aHBIKTalIraH >KaHa
MHQEKIUAIBIK areHT KaTapbl TacThIKTaNraH. OUIOH0M 3J1€ 3H HETU3TH MaTOreHIUK
(bakTopop KaHa MEPCUCTEHUMUSACH aHBIKTAITaH. AHJIaH ThIIIKAphl Yesl KaObIK maiiaa
KbUTyy4y IITaMM/Iap Jarbl U3UJIICHTEH.

benynyn anpiHraH MUKpPOOAOPAYH aHTHOMOTHKKE J>KaHAa aHTHCENTHUKAJIBIK
npenaparrapra O0JIroH Ce3rMuTYYJIYTYH aHBIKTOOHYH HAThIMKAaChIHIa, MUKPOO ajIbIIl
KYPYYUY KacueTu JapbUIO00 KaHa alJIbIH ajlyy WII-4apachblHAa MaaHUCH YOH.

KbIBIHTBITBI 00I0HYA NPAKTHKAJBIK KaHA TEOPHUAIBIK MAAHUCH:

MeauuyHanblK ~ YHUBEPCUTETTHH  CTYJEHTTEpU apachlHAa  CTa(UIOKOKK
OAKTEpUSACHIH bl KYPYYUYJAOPAYH Tapasbllibl KOMIUIEKCTYY H3HWIAO6 aTrajiraH

IIaTOJOTUAHBIH 3ITUACMHUOJIOTUAJIBIK MaaHUCHH 0aanooro JKapaam 6epeT.
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Jlapplioo kaHa aiblH allyy WII-4apajapblHia aHTUOMOTUKTEPIUH >KaHa
AHTUCENTUKAJIBIK MpenaparTapAblH CTa(QUIOKOKKTOPro THHTU3reH TaaCHUpPUHUH
adpekTUBIYYIYTYH 0aaoo.

Koprooro cynymrajrad Herm3ru ;000J10p:

1. MeaunuHAIBIK OKYY >KaWbIHBIH CTYACHTTCPUHHH apachlHIa CTa(PUIOKOKK
MUKpPOOYHYH Tapajblllibl OJYTTYy (aktop Ooiyn caHairaH >kaHa ajapJblH
KIMHUKAJIBIK ~ KadeapalapblHbIH WYUHJIE JKAUBUIBIIT KETYy, OKYyy aWMarbiHJa
CTYICHTTEPTE KYTI'Yy KOPKYHYUYH Kaparar.

2. CryaeHTTep apachlHJa AHBIKTAIBIT YbIKKAH CTa(UIOKOKK MHKPOOYHYH
NaTOTeHIUK (PaKTOPJIOPYHYH JKaHA 4es KaOBbIK Maija KbUIyyCy »OTropy HHQeKIus
areHTH KaTapbl 6T6 KOPKYHYUTYY OOJTOHIyKTaH, aHbIH CAHbIH a3alTyy 3apbll.

3. Jlappioo MakcaTbiHAa MUKPOOIyH aHTHOMOTUKKE CE3reHYYCYH aHBIKTOO.

4. Harplikanyy aHTUCENTUKAJIBIK MPenapaTTap/bl KUPTU3YY.

JluccepTauusuiblK M3WII06/16 aHBIK TaK XKETUINTYY caHaa (463 Oeiitam) >kaHa
y3aKThIrbl OotoHYa (12 aiiaH amblk) 0alKOO >KYPIy3YidyIl, MapaMeTPHUKaIbIK 3MEC
(MonHna-Yuthu, Bunkokcon, X, KpuTepusiapbl ) bIKMalap KOJJAOHYJITaH. Al dMH
OalikoouyJap/blH CaHBIHBIH, KOJIOMYHYH cratuctukacel (Lopez — JimenezF
(dhopMyracel) xaHa >KbIUBIHTHIKTAPbI KapasbITl YbIKKAH.

N3ni1604yHYH KeKe CaJbIMbI. J[UCCepTaUsIIBIK UILTE aBTOP KETEKYU MEHEH
Oupre MIITUH MAKCATbIH, MUJACTTEPUH, NU3alHbIH UINTEN Yblraprad. OMIOHI0N dJ1e
MaTepuaIapbl TONTOO/IO, KUTENTEPAU U3JICHYY/O, CTATUCTUKAIIBIK
MaaJlbIMaTTapbiH Ko36MeJien 4YbiKkaH.CTapuIOKOKK MUKPOOYH ajblll KYpPYYdYJiep
KJIMHUKAJIBIK JKaKTaH U3UJIJICHTEH.

N3u1100HYH KBIBIHTHITBIHBIH anpodaumsichl. MuMuili UIITUH HeTU3aepu
KoH(epeHusIapaa TanKyyJIaH bl

On  apanblK WIMMHA-TIPAKTHKAIBIK KOHPEPEHINS «AKTYyalbHbIE AaCIEKTHI
KIIMHUYeCKOW MukpooOuosyoruu. [Ipobremsr aqucdakrepurosa». (Anmater 11-12 2007
OKTSIOpb aiibl);

- I  Eypasusaneik  Konrpeci  xoHe  «JlepMaTokOoCMETONOTHSI  MEH
JI€PMATOBEHEPOJIOTUSIHBIH, KaHa OallyIaHbICThl acmekTuiep» arThl 11 XambIKapaabiK
FBUIBIMU — TOX1puOenik koHpepenuusicel (Acrana2/2009);

- XV MexayHapoAaHblii KOHTpecC M0 peadwiuTaluu B MEIUIUHE U
uMMyHOpeaOunuTaruu. Bcemupssiii dopym mneaumatpoB. (ybait, OAD, 23-29
anpens 2010);

- XV Hay4HO-TIpakTU4YeCcKasi KOH(MEPEHIUs CTYJECHTOB W MOJOJBIX YYEHBIX C
MEKIyHApOAHBIM yyacTueM «Momnoaexs u MmeauuuHckas Hayka B XXI| Beke» (Kupos
16-18 ampenst 2014 1.);

- Il mexnynaponusie ®dapabueBckue uTeHHs. MexayHapoaHas HaydHas
KOH(epeHIUs CTyAeHTOB U Moo bIX yueHHBIX «DAPABU OJIEMI» (Anmartsr 11-14
anpeins 2016);



- Kondepennus, nocesimenHas 125-neTuio co AHS POXKICHUS BBIAAIOMIETOCS
yueHoro, nepsoro pekropa KI'MA, mpodeccopa b.A. Dnpbepray, (bumkex 13-15
anpens 2016r.).

Niaumuii MIOTHH TeMachl 00HYA Makajgajgap. [luccepTauusuiblKk HINTHH

Heruzuujae 20 unumuii makana xaHa KP JKAK-TeIH cyHymITapelHbIH HerusuHiae 4
WJIMMUI 3MT€K OACBLUIBIIN YbITapPbLITaH.

Nnumuii moTuH Ty3yJaymy :kaHa keaemy. Wm marepuangaper 116 Gerre
OasiHmanrad. Marepuangap jkaHa BIKMalap, ajapAbl HM3WII0OHYH MPaKTHKAIBIK
CYHYIITaphl, KBIMBIHTHITHl aMa0UATTapIbIH TU3MECHUHEH TypaT. Um 26 Tabnuna, 28
cypetrteH, 14 nuarpammajnaH Ttypat, oubdnuorpadus 121 OynakTtel (aHBIH MUUHEH 43
aTa MEKEH/IMK >KaHa 78 4eT OJKOIYK) KaMThIIT.

WJIMMHWHN UIITUH MA3MYHY

| 0enrym. CTauIoKOKK OaKTepPUSICBIHBIH AJbIN KYPYYYY KAaCHETHHHUH
KJIMHUKAJIBIK — 3NMUAEeMHOJOTHSUIBIK 7KaAHA MUKPOOHOJIOTUSAJIBIK MYHO316MOCY.

byn Oemymzme bIMBIpKalnapAbiH, OanjgapAblH, JKall  ©CIHypYMAOPAYH,
CTYJIICHTTEPJANH KaHa >KalTapJblIH MHKPOOJY aiblll JKYPYY4dy KaCUETUHUH
KJIMHUKAJIBIK-3MAIEMUOJIOTHSUIBIK CYpOOJIOpy KamThiirad. OmoHI0N 3¢ 3amaHOan
BIKMAJIAPbIH KOJIJIOHYY JCENTENUHET. Jlappulioo KaHa alJiblH allyy MakcaTbIHIa
AHTUOMOTUKTEP/IN JKaHa Je3nH(EKTaHTTap/1a KOJOHYYAarsl ap KaHail uii-yapajiap
KOPCOTYJITOH.

Il 6esrym. MaTepuangap xaHa pIKMaJiap

Mukpobuonorusuibik  uzmingeesiep C.J. AchengusipoB ateiHgarsl  Kazax
VIYTTYK MEIUIMHAJIBIK YHUBEPCUTCTUHUH MUKPOOHMOJIOTHS, BHPYCOJIOTHS >KaHa
MMMYHOJIOTHS KadeIpachiHia U3WIIECHTEH.

AN 5MHM CTYACHTTEpIWH JIEH COOJYTryH aHbIKTO0A0 1-6 KypcTap apachiHia
aHkera kyprysyiared. JKammer cryaentrepauH  canbl  600.  AHKeETaHbIH
KBIMBIHTHITBIHBIH HaThIMKAachiHAa 1-6 KypcTap apacwkiHga 17 - 24 jkaimika 4YeHHHKH
(20,4+0,1) 463 anamabin apaceiaa (77,1% cypooro KaThIIIKaHIAp) KYPIry3YyJreH.

CrygenTtrepau  Kypcrapra, — JKallblHa — KapaTa,  JKbIHBICBIHA  JKaHa
AHTPOIIOMETPUSUIBIK ~ KOPCOTKYUTOpPYHO  kapamia OenyHreH). CTylneHTTepAu
TaHI00J0 JUCCEPTALMSIIBIK MII MEHEH TaaHBIITHIPBUITaH jKaHa ajap/laH Kazyy
AKY3YH/I© KaThIIIyyra MaKkyJIyTry ajlbIHTaH.

OuioHA0M 371€ CTYAEHTTEP COMATHKAJBIK KaHA aHAMHECTUKAJIBIK KOPCOTKYUTOP
0O0IOHYA TOMKO OOJIYHI'®H: Takblp oopyOaran Oeirtanrtap (=376, OpTOHKY Kyparbl
19,5+0,3), nmaitbiMa oOpymn XYpreH cTylaeHTTep (m=72, opTOHKY Kyparbl 21,3+0,3)
JMCITAHCEPIUK KaTTOOI0 TypraH cTyaeHTTep (m=15, opToHKy Kyparsl 20,94+0,4).

Mukpobay anbIil Kypyydy KacHETUH aHBIKTOOJI0 463 MeauK-CTyIEeHTTEPUH
MYpYH >KaHa 003 KOHIOWYHOH ObUDKBIP YN aJIbIHBIT, aHI MUKPOCKOIUSIIBIK KaHa
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OaKkTepuoNIOTUIIBIK bIKManapbl MeHeH 301 S. aureus mramMMmbl JalusIIeHTEH.
ONUIEMUOJIOTHSIIBIK ~ KOPCOTKYUYKO  Kapalla TOMOHKY TONTOPro OeJYHIeH:
PE3UJIEHTTUK, TPAH3UTOPAYK KaHa YOAKTHLIYY.

Pesupgenttuxk Ttomto 28 amam (6,1%), Tpansutopayk-115 (24,8%) xana
yoOakTbutyy - 320 (69,1%) MeauKk-cTyIeHTTEp OONTOH.

Me3srun — Me3ruiIM MEHEH MYpPYH, 003 KOHIOWYHOH OBUTKBIP YeTH aJIbIHBIIM,
W3UJIICHTEH.

NaCl 5 mi 0,85% ¢usmonorus SpuUTMECHHE CallbIHTaH CTePHIIIYY Kebe3
TaMIIOH/YH >KapJlaMbl MEHEH MYpPYH — 003 KOHJIOMYHOH aJIbIHTaH, aJbIHbII OyYTKOH
COH, HBIK a3bIK 3aTTapbiHa ceOwmireH. CeOmireH HbIK a3pik 3arTapbl 37°C 18-24
CaaTThIH MUMHJIe TepMOcTaTKa canbiHran. Omonoii s5e KOE scentenuuum ybIkkaH.
benynyn anbiHran  MukpoOmopro  Bergey  cypamkblioo  METOLy — MEHEH
uaeHTUUKaIMs XXYpry3yiareH [63,192,197].

KeOyHue 003, MypyH KOHAOHYHOH alblHTaH aHBIKTOOYY MaTepuaiaapaaH S.
aureus mukpoOyHa e3reuye keHyn OenyHreH. KeOyHue MHMKpOOIyH TYy3YJIYIIYH,
JENUTUHA3a, TUIA3Ma’pUTYY, MaHo3a, caxaposa, jakrto3a, manurt, JJHK- spuryy,
reMoJu3re, MUTMEHT Taiiia KpUTyydy KacHeTTepuHe MaaHu OepwireH. Meawk —
CTYJICHTTEPAN U3UIIOOHYH Y3aKThITHI 1,5 KbUIra CO3yIIy:

1. Awnanus 4oryntyy, *Kajrbl Kapoo.

2. borok 0e3uH, peruoHapiabik, duMda Oe3nepuH KaHa HYETH — KaAPBIH
KOHIOWYH YJIbTPAANArHOCTUKAIIBIK U3UJII06JI0p KYPTy3YJIToH.

3. Kangpl, 3aapa, TOpMOHIOPAY T1a00paTOPHUSIIBIK U3HIIIO0.

4. Tap amUCTUKTErW JapbBITEpIEpIWH  KEHEIITEepH: CTYACHT  KbI3Aap
THHEKOJIOTAOPAYH KEHEIIMH ajiblllkaH. AJl 5MH K33 OWp TaTOJOTHUSIIBIK
mpolieccTepie KYpPOK — KaH TaMbIp, MUETH — KapblH, JIEM allyy CHUCTeMalapbiHa
0oJico, aHAa JaphITepiepAUH KapJaMbl acThIHA JAaPbUIAHBIIIBIN, aJAbIH alyy WII-
yapajapblHa MyKTaX OOJIyIIKaH.

Knuaukaneik u3mnnee 00JICO Kalmbl TYJKYy OOIOH Kapoo, oopyra OOJTOH
JIaTTaHyyCYH, MaJbIAHIIO0, TEPKYCCHUsl, AyCKYIbTallMsJaH TypraH.

O3reue MaaHUCH KyJIaK-MypyH OpraHiapblHa KeHyJ Oypynrad. OUioHmon sie
COLIMAJIIBIK aHAMHE3/IN YOTYITYY 6Te HaThIIbKayy 00y n1ecek 6ooT.

Anppira KOIOJATaH MakKcaTTap MEHEH MIIIETTEP acThiHAa OOJYHYN alIbIHTaH
CTa(pUIOKOKKTOPLY MHUKPOCKOIUSIO00, anapabl ['pamabiH MeToqy MeHeH O00&Eo,
OCTYPYY ’KaHa MaTOTeHAUK (HEPMEHTTEpPHH, MUTMEHT, Maiia KbUIyydy KacHETTepUH
aHbIKTOO Ooyiy. OmIOHIOW 3J€ aHTUOMOTUKKE CE3TMYTUTHH, XEMOTaKCHCU
KacUeTTEepH Kapasbl.

Je3undexranTrapra ce3rud 60Jco, 0ATUCT TECT APKBLITYY U3WIIJICHTEH.

Herusru cTyaeHTTEpAMH CaHBIHBIH CTATUCTUKAJIBIK aHBIK KOPCOTKYYY TOMOHKY
(dbopmysa MEHEH aHBIKTAJITaH:



[p1 = (100 —p)]+[p? *(100—py)]*79

2
(p1 —p2)
N - OelrantapAblH MUHUMAIABIK CaHbl; pl — ©3QYK H3WII66JIepIeH allblHa

N =

TypraH NalbI3bIK CATBIITHIPYY; P2 — KYTYJIyY4dy MaibI3aap.

A 5MU cTaTHCTHKAIBIK m3mimee Statistica -6 makeTHHHWH jKapJaMbl acThIHJA
UIITeNnun yblkkaH. CraTUCTUKaNbIK  aHanuznee KommoropoB — CMupHOB
KPUTEPHUIIEPUHUH HETM3UH/IE UIITEIIUIT YBIKTHI.

OmoHI0i 27€ TEOPUSUIBIK KaHa MPAKTUKAIBIK KOPPEIAIMOHIYK aHAIU3/160
CnupMeHuH K03(h(PUIIEHTH MEHEH aHalM3/IeHIeH, TOMOHKY Oaasiap OepuiIreH:

- rgaen 0,0 ro— 0,25ten 0,25 YeHMHKH — KOK

- 1 nen 0,26 ra -0,5teH (-0,25-0,5) — canpimreipManyy

- rpaen 0,51xen — 0,75 (-0,51-0,75) — opToyo

- rnaen 0,76 naun 1,0 (0,76 — 1,0) — *xoropky

III 6e1yM O3 M3MJ11606 HATBIITKAJIAPHI.

C.A. AchennuspoB aTeiHaarsl Kazaxk ynyTTyk MeIUIIMHAIBIK YHUBEPCUTETHHUH
463 MeauK-CTyIeHTTepU OAMKOOTO aJIbIHTaH.

buzaun mMungeT kartapel CTYJAEHT- MEAHMKTEp apachlHaa S. aureus MukpoOyH
aNbIl KYPYYYYy KACHETTEpUH >KaHa ajap/blH TapKaJbIIIbIH aHBIKTOO 3CENTEINHET.
Cebebu 2,3,5 KbligaH KUHUUH OYTYpYY4YyJep OapbhirepAvH KECHOMHE 33 OO0y,
OelitaniTap MEHEH KOHTakT 0OosioT. Herumsm craduiokokk keOyHY® >KOTOITOHe,
CyislereHz10, YYUKYProHAe aillana — 4deipere OenyHym ubirar. KeOyHue MUKpPOO
JeM ayy KeHJIeMYHYH ObDKbIp 4YelnHe KeOeiymeT. OMmOHIyKTaH KY3Ty — >Ka3Tbl
Me3TuIie KeOypeeK Ke3JellerT.

W3unaeenyH HaTblibkackiHAa 1-6 KypcTap apacbiHaa MUKPOOIY ajbIll XKYPYYdy
KaCUeTH KOpCOTKYY (AMHAMUKa) OOIOHYA KOTOpYJIaraH.

AJ 5MH aHKETaHbIH MaalbIMaThl OOIOHYA OKYY Y4YypyHJAa Yil-Oyje Kypraniaap
narel 0osroH. (21 sy, 42 CTyACHT apachblHaH (Kbl M3WIACHYYYYIepayH 91,1%).
KeGynuecy (13 xym) Oamanyy na OonymkaH, 26 CTyAEHTTHH (SKaJIIbI
U3HIAEHYYYYIOpaYH 5,6% ).

MUKpPOCKOTIUSIIBIK BIKMACBIHBIH JKapJamMbl acThIHAA ['paMIbIH METOMY MEHEH
00€roH10, KOK TYCTOI'Y KY3YMJYH HIMHTUJIMHE OKIIOTOH, Kalcyjachl, CIOPACHI KOK
KOKKTOPJyH TonToMy KepyHreH (1-cyper).

oL T

I o RN
1 cyper. S. aureus Tyn I'paMm MeToy MEHEH GOEITOH Mas3ory.
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AJ 5MH MUKPOOUOIOTUSIIBIK BIKMAHBIH HaThIMkackiHa 43% 1 KypcTyH WYMHEH
S. aureus mukpoOy GeiryHyI anbiaran (1 tadnuia).
1 rabnuna. S. aureus 6axrepusiceiH JKOX rbl CTYyIEHTTEpAMH KypCyHa sKapaiiia ajiblil

KYPYY KOPCOTKYUY.
Kypc Bapgbik S. Aureus anbin Qo3 KeHaelyHAe MypyH KeHgeliyHae Kol anein kypyy
W3MALEHTeH HYPYYUYNSPAYH Kannbl
CTYAEHTTEpAMH caHbl
caHbl 100%)
ABc. ABc. % ABc. % Abc. % ABc. %
1 a3 40 43 8 7,9 16 17,2 16 17,2
2 69 42 60,9 7 10,1 22 31,9 13 18,8
3 85 40 47,1 16 18,8 12 14,1 iz 14,1
4 65 48 73,8 13 20 13 20 27 33,8
5 57 51 89,5 3 5 22 38,6 27 47,4
6 94 80 85,1 10 10,6 25 26,6 45 47,9

Wannel 463 301 65 57 12,3 110 244 135 29,2
Mio 77,216,4 50,21 16,5% 32,0t 10,6t 41,31 iz} rsae 22,51 7,5
5,6 1,9 S} 1,7 7,1 2,4 51 1,7

OmoH/10#1 3J1€ OMIOJ 3J1e CTYICHTTEP 2-KypCyHIa KOPCOTKYY Kbiitnia ocy 41,6%
(p=0,025) Ty3reH. An sMu 3-KypCcyH/Ia KOPCOTKYUY CTAOUIAYYIYKTY KOPCOTKOH . A
sMu  4-KypcTap apacblHIa KepCceTKyd Khelina ecyn, 56,7% Tty3red. Cebebu
KJIMHUKANBIK Oa3amapja OKyTaHIBIKTaH, ONIOHAYKTaH 5-6 KypcTapblHma 2 23ce
KOPCOTKYY koropyJarad. 1-kypcka cansimreipmainyy p=0,00001).

1-3 xypcTap apacbiHaa S.aureus MUKpoOyHYH bl KYPYY4Yy KacueTu KoOyH4o
003 XKaHa MYpPYH KOHAOWYHII® Ke3JemKeH. Al sMu 4-6 KypcTap apachlHIa MYpPyH
KOHJIOWYHOH jKaHa 003 KOHJIOWYHIe OUp/cH Ke3aemkeH (2-cyperT).

100%

20%

80%

70%
60% -

50% -
0% 1 KO aTsim Yy
30% - — L -
20% Op 3KOTONTOR Oeyere
10%%

0%

KypcC

2 cypetr. S. aureus Ty ap KalChl KypcTarbl CTYJISHTTEpJE KOII aJIbIIl
KYPYYCYHYH CQJIBIITHIPMATYy OOJIYTY.

1-3 xypctyH crynentrepuHeH 40-43 mTamMMbl MypyH KOHIOWYHOH OOJYHYII
anbiaran (3-cyper).
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a0 003 KOHSi
MYDPYH KeHISH

m  KOII &TBII KYPYY

Kypc

3 cyper. S. aureus OakTepWsCHIHBIH 1-6 KypcTapAblH CTYJECHTTEPUHUH
apachIHJIa ap KalChl JIOKAU3aIMsaa OOIYHYII albIHTaH [ITaMMIAPbIH CaHbI.

An osvmm 3-4 Kypcrap apacblHIa KOPCOTKYY >KOropyjamn, KeOyH4e 003
KOHJIOMYHOH OOJYHYI YbIKKaH. 4-KypcTaH Oamtan OeJYHYN alIbIHTaH IITaMMap
20% (p=0,043) Ty3reH. An smMu 6-KypcTap apackiHaa mraMmmaapasH 51% p=0,0023)
*aHa 003 keHaeilyHeH 83% (p=0,0001), mypyn «eHueitynen 49% (p=0,028)
KOPCOTKOH.

Makcumannyy anbill Kypyydy kacuetu (44,4% >xanmel caHblHa >kapama) 1-
TONKO KUpTrU3wireH, 2- tonty 19,6%, 3- tonry 19% >xxana 4-17% Ty3reH. A smu
MYpYH KOHJIOWYHOH OOJYHYI allblHTaH KepcoTKyuy: 1-06ackerd 31,7%, 2- 6aCKbIUTHI
—22,2%, 3- 6ackberaTel — 19,2%, 4 -6ackery — 26,9%.

AHJaH KUHHH 003 KoHJeWyHeH 0ojico: 1- 6ackbruthl (71,4%), 2 - OACKBIYTHI
14,3%, 3 - 6ackbrutel 12,2%, 4 - 6ackeraThl 2,1% xamTeiras (3-cyper).

OumioHyH  HaThIXKachlHIA  MEAUK—CTYACHTTEPAMH  KypCyHa  jkapaiia
cTapMIIOKOKK OaKTEPUSICHIH aJIbII KYPYYCYHYH MaNbI3bl )KOrOpyslaraHbl aHbIKTaJIJIbI.
Optouo »scen wmeHeH 65,2% ger Ty3ay. 4,5,6-kypctapna  cTadUIOKOKK
OakTepusutapasl anbin Kypyycy 80% ma kesmemryycy Oaiikanca, am smu 1,2,3-
Kypcrapaa 44,9% na aHbIKTanael. TakTam alTKaHma, MEIUK—CTYICHTTepAuH -3
Kypcrapaa 0yn kepcoTkyd 43-47% npl Ty31y, all 3MU KOropky 4-6 kypcrapaa 69,2-
89,4% ra yeluH e3repyycy aHbIKTaIIbl. Jlarbl cTaQuIOKOKK OaKTEpHUsCHl 003 KaHa
MYpPYH KOHJIOMYH/Ie aJblll )KYPYYCY KypcTapra kKapara »*oropyioocy oOaikanrad. Oo3
KOHJIOWYHI® aiblll KYPYYCY l-KypcTaH 6-Kypcka yeHMuMHKM cryfeHrrepae 32,4%
OCTY, OIIOJI 3Je ydypAa MypyH KeHjaeuyHeH 43,2% xoropynaiael. An 3Mu
CTYACHTTEpAHUH 003 KOHIeWyHIe JkaHa MYpPYH KOHIOWyHIe CTa(UIOKOKK
OaKTepHSICHIH aJIbIN KYPYYCY KypCTaH KypcKa OTKeH caiibiH xoropynaran. C.JI.
AchenausipoB ateiHmarel Kazak yIyTTyK MEIUIIMHAIBIK YHUBEPCUTCTHHIICTH
M3WIJEHTeH  CTYACHTTEPJIEH  ajJblHMaH  KOPCOTKYUYTOPAYH  HAThIMKACHIHAA,
cTaUIOKOKK OAKTEPUSCHIH aJblIIl KYPYYHYH KE3/CIIYYCY KOropyiaranbl OaKaiibl.

Cryaentrepae cTadUIOKOKK OaKTEpUSCHIH alblll KYPYYHY HU3WII06 MEHEH
Karap apamam WHQEKIUAra Jarkl  TEeKIIepYy OKYpPry3yiareH. TekmepyyHYH
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HATBIKAChIHIA  TOMOHJAOIY  IMATOTeHAYY  JkaHa  IIAPTTYy  HATOTSHIYY
MHUKpOOpraHusMzep OesyHyn 4blkThl. KaHmunma typyHzery rpuoOsutap Candida -
8,8%, Klebsiella — 2,4%, H. influenza — 0,4%, Proteus — 0,9%, E.coli — 5,6%, S.
pyogenes — 18,3%. Tonyry MmeHeH 535 MUKpOOpraHU3MIAEPANH MITaMMIAPhl OOTYHYII
9BIKKaH, aJlapJIbIH apackiHan Lactobacillum spp.to0y amneHKbmIapaan 6oy (29,5%
IIITAaMMJIAPIBIH JKaJIIbI CaHbIHAH), S. epidermidis. (24,9%) xana S. pyogenes (18,3%)
(2 Tabnua).

2 Tabmuna. MemuIUHAIBIK JKOTOPKY OKYYy JKaiJarsl CTYJICHTTEPIUH apajaril
MHQEKIUATa U060 O6TYHYT YbIKKaH MUKPOOPTaHU3ZM/IED.

MuxpoopranusMaepaIuH arTapsl BeuyHyn ajbIHIaH ITAMMIAPAbIH
CaHbI
aée | %
KTXK Hopmobuoracsl
Lactobacillus spp. 158 29,5
Staphylococcus epidermidis 133 24,9
Bifidobacterium spp. 24 4,5
Corynebacterium spp. 5 0,9
LIIT mukpoopranzmaepu
Streptococcus pyogenes 98 18,3
Candida albicans spp 47 8,8
Escherichia coli 30 5,6
Sarcina spp. 20 3,7
Klebsiella spp. 13 2,4
Proteus spp. 5 0,9
Haemophilus influenzae 2 0,4
Hroro: 535 100

benynyn anbpiHraH KyJnbTypadapJbl TaCTHIKTOOIO T€HOTHOMH H3WUIIeea0 16S
Ooakrepuannbik TenuH [IUYP nen etkepynay. PHK 16s OGakrepuangbik TeHHH
OakTepusuIapJbl TACTBIKTOOJO0 JH Tyypa KelIreH Oenru OOy ScenTeneT >KaHa
Oapaplk OakTepusIapra ajJapJbslH ap OUp TYPYHO raHa dMeC THEIIeTYy MapKepiiepan
KaMTBIUT. 98,98% ynryre anamus Kyprysyll, ajJapAblH TAKCOHOMUSIIBIK MYHO310pPYH
TYp TOOyHA YEHHH aHBIKTOO OHYHAH YBIKTHI.

965 958 947 941 916
100,0 : -

80,0 67,4

60,0
40,0 1
20,0 1

— —

e d 7

0,0 < d

LapCTBO THUI Jacc KaTMapbl  ypyy TYKyMy TYPY

4 cypet. 16S OakTepHalbIK T'€HUH H3WIAO646 ©TKOH MHUKPOOPTraHU3MAECpPIU

TaCTBIKTOOHY OOJyTY.
10



3.2. Ap Kailichl KypcTarbl CTYAeHTTEPANH CTA(QHIOKOKK OaKTepHusChIH
aJIBIN JKYPYYCYHYH “KbLI ME3rMJIMHE KapaTra 63repyYCYHYH CaJbIIITBIPMA
caJIMarsbl.

Ky3 wmesrununae CTapuIOKOKKTY aiblll KYPYYCYHO Kapara Kypry3yJreH
S. aureus
aKTUBAYYJIYIY MEHEH 4- KypcTarbl CTYACHTTEPAMH 003 KOHJeWYHOH »aHa S-

CTYAEHTTEPJIUH MYpPYH
aKTUBIAYYJIYTY MEHEH OonroH S. aureus Ttap 4-KypcTyH CTYIEHTTEpUHUH 003

AaHaJIN31¢C MTaMMBbIHBIH T'CMOJHUTHUKAJIBIK JXaHa  JICOUTHHA3AbIK

KypCTarbl KOHJOMYHOH TalOburaH. [ 'eMOJIMTHUKAIIBIK
KOHJIOMYHTe KeHupu TapanraH: 2,1% sxoropy 3-kypcka kaparanma (p=0,0001)
TOMOHKY MaibI3/ia 2-Kypc, ajl SMU JCIUTUHAIBIK aKTUBAYYIYTY MEHEH 4 - xaHa 1 -
KypcTapna Tabbuapl (3 Tabnmuma). MypyH KeHJeHyHIery OaxTepusuiapIbiH
JKaWTainryy JTeHIIAJIA CTYACHTTEPINH OKYy MOOHOTY KOTOpYJaIlbliHA OalIaHbBINITYy

’aHa SH OMUUK JAEHI?3J1 5-6 KypcTap/a OalikairaH.

3 tabnumna. Menuuunansik KOXrer 1-6 kypcrarsl CTyACHTTEpIUH CTadUIOKOKK
OaKTEePUSICBIH AJIBII KYPYYCYHYH KY3 ME3THUIIMHJIETH CAJIBIIITHIPMa CaaIMarkl.

003 KOHABNYHAO

Kypc
Bospacr
em +

KOE I+

Neuy +
KOE N+

lem +

KOE I+

Ney +
KOE N1+

1 Kypc

17,5

109,16- 1x102
5290,3-5,2x103

37,9-4x101
1920,9-1,9x103

1 kypc
75,7 -17,5x101

3790,9-3,7x103

102,6-1x102

5128,5-5,1x103

2 Rypc

18,2
59,1-6x101
2757,9-2,7x103

59,2 - 6x101
2957,9-2,9x103

2 KypcC
179,7 - 1,7x102

8985,5-8,9x103

167,3-1,6x102

8366,7-8,3x103

3 Rypc

19,92

156,3 - 1,5x102
7357,1-7,3x103

59,1 - 6x101
2956,4—2,9x103

MypyH KeHABHYHAS

3 Kypc
70,9 - 7x101

3548,8-3,5x10°

105,1-1x102

5316,7-5,3x103

4 rypc

20,92
323,1-3,2x102
16168,5-
1,6x104

105,8 - 1x102
3211,5-3,2x103

4 kypc
231,4-2,3x102

11239,2-1,1x10*

193,3-1,9x102

9666,9-9,6x103

5 Kypc

22,22

193,7 - 1,9x102
9685,1-9,6x103

61,1-6x101
3994,7 -3,9x103

5 Kypc

658,7 - 6,5x102
32935,1~
3,2x104
1681,7-1,6x103

84078,1-8,4x104

6 Kypc

23,352

160,2 - 1,6x102
8010,1- 8x103

56,6 - 6x102
2831,9-2,8x103

6 Kypc
259,7 - 2,5x102

12888,8-1,2x104

279,6-2,7x102

13978,7-1,3x104

Kbl Me3runuuge cTaduiaoKOKK OaKTEpHsIChIH allblll KYPYYCYHO KapaTa
KYPry3YJreH aHanuszie, S. aureuS AyH TEeMOJUTHKAIBIK >KaHa JIELMTHUHA3IBIK
aKTUBAYYJYTY 2- ’*aHa 4-KypcTarbl CTYJIEHTTEPAUH 003 KOHIOWYHOH OeJyHyI, ai
MU 5-KypCTYH CTYJIEHTTEPUHEH MYPYH KOHJIOIYHOH TaObUITaHbl aHBIKTANAbl. BUpok
KOHJIOUJIOPI® >KAWIAHBIILYy JIEHIDIJIM KY3 ME3TMIIMHE CaJbIUTBIPMAIYy XOTropy
oomnmy.

Al 5MHM Ka3 ME3TMIMHICTHM KOPCOTKYYTOp MYPYHKY JKbUIAApAAarbl JJie
JUHAMUKAHBl KOPCOTTY, KOHIOWIOPIe >KaWIaHBIIyy JACHIIIM ©Te 3JI€ TOMOH
KOPCOTKYUTO.
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3.3. MeaunMHAJBIK KOTOPKY OKYY :KaWIblH CTyJAeHTTepHUHEH OOJYyHYl
AJIBIHIaH S. aUreus MTaMMIAPbIHBIH ATOTeHAYY (pakTopiopy.

bakrepusmapapl ajbll Kypyydy/aep KO3roody KeITereH OOpyJap KIMHHUKAJIBIK
KOPYHYLIY KOK OOJTOHAYKTaH, Oya oopyjlap JaTeHTTUK TYpA®  ©TeT.
JIaGopatopusanblk H3UIAeeNepcy3 Oyn OakTepusiapAbl aiblll >KYPYYHY JATUIIIO0
OTO KBIMBIH KEJIET.

Meauk-cTyA€HTTepIMH 003 aHa MypyH KOHJIeiyHeH OelyHreH S. aureus TyH
301 mTaMMBIHBIH MAaTOT€HAYY (aKTOpPIOPYH aHbIKTOO 3apbul. LlTtammmapabiH
JU30LMMIe jKaHa MHTep(EPOHIo KapIibl aKTUBAYYJIYTY (Koaryia3a, GuOpHHOIU3NH,
THATypOH) KaHa (epMEeHTaTUBINK AKTUBAYYJIYTY (mma3makoaryJasa,
(bUOPUHONMU3KH, THATYpOHHUIa3a) Oaaanasl. S. aureus TyH maToreHayy GhakTopiopy
TaKTall aWTKaHJa reMoym3uH, jeuutnHasa, JIHK-aza, rmamyponmpmasa, nuzonmmre
KaHa MHTEP(EpOHTO KapIibl AKTUBIYYJIYTY OapAbIK OeJyHYN ajblHraH IITaMMaapra
TUELIENYY SKEHIUTH aHbIKTAJITaH.

Menuk — cTyaeHTTepAeH OeyHToH S. aureus TyH mTaMMAapbl TeMOTUTUKAIBIK
’KaHa JICUTUHA3BIK AKTUBIYYJIYTY aHAIU3ICHIMN.

CraUnOKOKKTYH TIE€MOJIMTUKAIBIK aKTUBAYYJIYTY KaH KONIyJraH arapra
OCTYPYY JKOJy MEHEH aHBIKTAIABL. AJ 5MH JICHUTHUHA3AJIBIK aKTHUBAYYJIYK
allplpManiooyy asblKk 3arThl Ty3 kymypTka arapbl (JKCA) KonaoHyy MeHEH
aHBIKTANABl. AHNA 18-24 caaTThIH WYMHC JTUMOH — Caphbl TYCTOTY KOJIOHUSIIAP O©CYII
YbIKKaH. Meauk-  CTYAEHTTepAMH  JKOrOpKYy JeM  ajlyy oOprasjapbiHaa
CTaUIOKOKKTYH TapaJibIlibl K€ >KAWJIAHBIIMIBIHBIH JlapaXkacbl ©Te 7JJie KOTropy
(KOE=103-104m1), Oyn KOpPCOTKYY KypcTaH Kypcka ©TKOH CalblH JIarsl
Koropyjiaran. l- KypcTyH CTYACHTTEPHUHEH OOJIYHYI allbIHraH OakTepusiiap.bIH
JCIUTUHA3AIIBIK aKTUBAYYIYTY 2-KypCTYH CTYIEHTTEpPHUHE Kaparanjaa ToOMeH 00iay.
An 3MH 5-KypCTyH CTYIAEHTTEpHUHJAE 4-KypCTYH CTYACHTTEPHUHE CAJBIIITHIPMAIYY
TOMOH KepcoTKyuTe. OKyy KYpYLIYHO jKapalia IeMOJIMTUKAIBIK aKTHUBAYYJIYK Ja
xKoropyinabl.4-5 kypcrapaa 1-3 Kypcka calblIThIpMaTyy Koropy 0omay.

[Ina3mokoaryymanuss peakuUsACHIHBIH KBIMBIHTBITBI 2,8 kaHa 24 caarra
Oaanmanapl. Helk jkaHa OOPIIOH yrOraH KaHJaH *aHa O0eJIyHYI YbIKKaH CYIOKTYKTa Oyl
pEaKIUsSHBIH OH JKBIUBIHTBIK OepreHauru nanunaeHad. llatorennyy mrammpap 2
CaaTThIH AapaJbIIbIHAA BJ€ OH JKbIMBIHTBIK KOpPCOTTY. TOMOHKY KyJbTypa
MJ1a3MOKOaryJja3anbl ©Te Kem 0elyn ybirapar. OTe XKoropky (GpuOpHHOIUTUKAIBIK
aKTUBAYYJIYTYH TaCTBIKTOOUY OOJyTI, OalliblH/a Maiijla OOJTOH YIOTaH KaHbIH OLIOJ
KYHY 3JI€ 33pUIl KeTUIIUH aiitcak 00s0T. K33 6up mrammaap a3 eademMie Koarysiasa
aKTUBIYYJIYT'YHO 33, OLIOHAYKTAH ajap OH HaThlKaHbl KOOYPOOK yOaKTa KOpPCOTTY.

S. aureus Ty 93,3% mma3mokoaryiasyy axkTHUBAYYJIYKK® 033 OSKEHIUTH
anpIkTanabl. 20 mrammaa (16,7%) Oyn KepcoTKyd TepC HAThIMKAa KOPCOTTY KaHA Ja

yOaKBIT OTYIITY MEHEH 34 ©3repyy OOJITOH KOK. 48 caarTaH kuitmH S. aureus tyd 175
12



mramMbiHaa (58,1%) (GuOpUHONMUTUKANBIK AaKTHUBAYYJIYK, al sMu 126 mrammiaa
(41%) Tepc KBIMBIHTHIK TAOBLIIBI.

3.4. MeauunMHAJIBIK KOTOPKY OKYY JKaWJarbl CTyJAeHTTepAeH O06JyHyN
aJbIHraH S. aureuS MTAMMBIHBIH TNEPCHUCTEHTTYY (opraHusmjae Kem y0akra
JKYPYYCY) KacHeTTepH.

Pesunmentryy kaHa  TpaH3UTOPAYK  CTa(UIOKOKKTYH  MHUKPOQIOpAChIH
allpIpMaNool0  MHUKPOOIYH  J>KaWIaHBIIIyyHYH  JIGHT?OJMH  TaHa  3MecC,
MEPCUCTEHTTYYJIYK KacHeTTepUH (JIM30UMMIe >KaHa HMHTEP(PEPOHIO  Kapibl
aKTUBAYYJYK)  XEMOTAaKCHUCH  >KaHa > KaOblllyy  MYMKYHUYJIYTYH  H3WIJI00
MaajabIMaTTyy OOJIOT.

Oprouo xabblnryy aktuBayyayry B.M. bpumirctun MeTony MeHeH M3WIACH IN.
CTyneHTTepIuH 003 )KaHa MypyH KOHIOWYHYH OBUDKBIP YETMHEH aJIbIHTaH S. aureus
TyH KyJbTypackl 66,5% bIHOAa OaKTEpHsUIAPABIH KaObIIyyra >KOHIAOMIYYJIYTY
aHBIKTANIbl KaHa Oy >KeHAOMIYYJYK MOTOpKYy OKYy >Kaiabl OYTKOHre YeluH
JKOropyiaranbl Oailkasabl.

JIuzouumre Kapibl akTUBAYYJIYTYH aHBIKTOOJO JIM30LUMIU TUTPJIOOre aTailblH
a3pIKk 3aT 3apbl1 OonoT. S. aureus TyH 301 mTaMMbIHAH KaHYachl JIM3O0LUMIWH
UIIKEPAUTUH KOTOTYYCYH aHBIKTOO MeHEeH. AHbIH wmuyuHeH 273 mramm (90,7%)
JU30UMMIIMH HWIOKEPAUTHH SKOroTTy, aid 3Mu 28 mrammbsl (9,3%) nu3ouuManH
UIIKEPJIUTUH KOTOTKOH >KOK. 10 MKr/mMn koHueHtpanusaa 79 mramm (28,9%)
aKTUBAYYJIYT'YH XKOTOTTY, ai 3MH 5-10 mxr/mn ne 119 mrammaa (43,6%), SMkr/mi ae
75 mwrramm (27,5%) akTUBIYYJIYTYH KOroTTy. UHTEpdepOoHTO Kapiilbl aKTUBIYYJIYTYH
aHBIKTOO/10 2 OMPIMKTETH KOHIIEHTpalUsaa UHTEPPEPOHAYH UIIKEPIUTHH JKOTOTTY
71a, 9H JKOTOPKY KepceTkydte Oomay. Optouo kepceTkydy 1,1 men 2 re ueinH, an
oMU TeMmeHKycy O neH 1 re 4yelnHKM KOHIEHTpauusaa. MHTepdepoHro Kapuibl
akTUBAYYJyry mrammuaapasiH 100% Ha Tuemenyy, TOMOHKY akTUBAYYAYK 23%
mramMmmaa, oprodo — 41% ga, xoropky-36% mrammpaa. Jluzouumre kaHa
MHTEepGEPOHr0 Kapllibl aKTUBAYYJYTY KypCcKa »apalla >KOropyJoocCy aHBIKTaJbl.
Hatelibkana AnMaThl I[IaapblHBIH MEAUIMHANBIK >KOTOPKY OKYY >KallbIHAArhI
CTYACHTTEpAUH 003 aHa MYpPyH KOHJeilyHeH OeJlyHyn aJlblHraH S. aureus
MEPCUCTEHTTYY KaCUETTEPH JKOTOpYyJIaraHbl Oaiikaiibl.

3.5. MeaMuMHAJBIK KOTOPKY OKYY KaiJgarbl CTyJAEHTTepAeH O6JIYHI6H
St.aureus TyH IITAMM/IAPbIHBIH YeJI Naii/1a KbLIYY4y KacHeTH.

S. aureus TyH 4Yen maiga  KbUIyydy — KAaCHMETHMH  IUIACTHUKAJIbIK
MUKPOIUIAHIIETTepAE MOJUCTEPONIrO KaObIyyCcy MeHeH »kaHa 1% kpucramn —
BUOJICTTUH CHHMPTTHK 3PUTMECH MEHEH 00€ »OJy MeHEeH aHbIKTamabl (5-cypeTt). A
MUKPOIUIAHIIETTEPAETH ONTHUKAIBIK THITBI3AbITBIH OKYY4Yy allllapaTTaH YEHEreHe
arep TOJMKYHAYH y3yHuayry 540 um 6omico, 0,5 kepceTkyuy TemeHnky, 0,5-1 oprouo,
1 »xaHa aHJaH >KOTOpY O0JICO KOTOPKY Y€ Maifj1a KbUTyy4dy KaCUeTH Aern OaanaHbl.
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5 cypeTr. MukpormiaHmerTern S .aureus TyH KOJOHMSCHL, 1% cnmpTTHUK
KpHUCTAJUT — BUOJIET SPUTMECU MEHEH OOJITOH.

Kemuynyk mrammaapasia (91,7%) den maiijia KbUTyydy KacHETH KOTOPKY JIeTl
1,09+0,02 onTHUKaIBIK THITBI3ABITEl TAOBLIIBI (6-CYPOT).

100%
., 4
95% 8
90%
85%
80%
75%
1 2 3 4 5 6

HKoropy MHopToyo M TemeH

6 cypetr. CtymeHTTepAcH OOJIyHYN ajblHTaH S. auUreus TyH ITaMMIapbIHBIH
KypcCKa >Kapailia 4yejl nanaa Kbllyy KOHIOMY.

3.6. S. aureus Ty ajabln KYPYY4Yy OapAbIK CTyJeHTTEpPAeH CYpPaMiKblJI00
OTKO3YJITOH.

Byn cypamxbuioo oopyra Ken Yal[bIKKaH CTYJIEHTTEpJIUH KOTOpKYy aba
KOJJAOPYHAATbl  OOpPYJApABIH ©3TOYONYKTOPYH aHBIKTOO YYYH KYPIY3YJIreH.
CypaMXbUTOOHYH HATBHIIDKAChIHIA alblHTaH MaajbIMaTKa Kapamia KemmuyJyK
cryaeHTrepanH (92%) u3mingee Kypry3yiayll jKaTKaH ME3THIIIETH JACH COONTYKTaphl
KaHATTaHJBIpApAbIK Jaen Ta0suirad, 8% CTyAeHTTEpAe TraHa KaHIaWaelp Oup
CUMIITOMJIOP auTBhUITaH.

49,2% crynenrrep xbl1 nuunae 1 xoiy KPO jap MeHEH 0OpyllyH aWTBIITHI,
K33 Oupnepu 2 xe 3 xomy. Kem yuypma oopy l-kypcra Oaiikanisl, MyHy Ou3
aylap/IbIH >KaHbl jKaMaaTKa KOILIYJTaHJbITbI MEHEH Aaiuijaecek 0oJoT, *kaHa na 4-
KypCTyH CTYACHTTEPHH, aHTKCHU anap KIMHHUKAIBIK caOakTapblH ©Te Oarramiart.
VIMMyHHUTETTHH TOMOHOIIYHO PECIUPATOPAYK OOpPYJIApAbIH OONYIIy aibIll KejerT,
al o3 y4dypyHIa 003 jKaHa MYypyH KOHIOWYHIe CTapUIOKOKK OaKTepUSCHIHBIH
KANUTaHBIIIBIH KaMChI3MainT. Herm3suHeHn kKem4yyiayK cTyaeHTTepae Oyn oopyrapsl 3
KYH TaHa CO3YyJIyyCyH auThimikaH, an 44,9% ty3ny. 4,8% meauk — crynentrep 1 kyH
raHa OOPYILIYH TaCTBIKTAIl KETUIITH, OATKUM OYJl CTyIEHTTEp OaKTepusiapabl ajblil
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Kypyydysiep Oomyn scenrtener. OOpyHYyH MOOHOTY 4- KypcTarbl CTYJIEHTTEPUHJIC
JKOTOpYyJIaraHbl ajap/iblH KIWHUKAJIBIK cabaKkTap/pl OKyN OalitaraHblHa >KaHa
oopykaHaJarsl HHGEKIUsIap MEHEeH 0OJITOH OalJIaHbIIIBI MEHEH TYIIYHAYPYJIOT.

Cypam>KbIJIOOHYH HATBIMKACBIH/IA CTYJIEHTTEPAUH KOl OeNyry >KOTOpKy JeMm
ayy opraHiapblHIa ©HOKOT oopyiap 0ap SKCHIWTHH aWTHIINIKaH, MUCAJIbI: aHTUHA,
TOH3WJUIUT, PUHUT, TAUMOPUT. AJapJblH MUMHEH ©HOKOT aHruHa — 18,8%, raitmopur
— 8,9% Ty31y. AJIBIHTaH MaaJabIMATTAPABIH KBIUBIHTHITH MEHEH MUKPOOHOIOTHSITBIK
W3WIOOHY CAIBIIITHIPTaH1a, OOIYHYI alblHTaH S. aUreus Ty ajbill XYpPYYdYaep
(33,3%) (pecnmpatopiyk oopyjap MEHEH oopycy 3-5 »koiy) kem xaHa y3ak ( 4
KYHJIOH Y3aK) oopyJap 0011y, )kaHa JAarkl Kem4yJayry OOPYHYH OpTOYO Kypy ©TYIIYH
aUTBIIITBI. DKU TYPJIYY ajblll KYPYYUIYIYK 67% da Kem oopyraH CTyAeHTTep/e
TaObUIABL. TacTHIKTOOUY MaajbiMaT OOJIyN ajapAblH OHOJOTHSIIBIK KacUETTEPUH
Tekmepuim  Oonmy. bapaplk  mTamMmaap  TEMOJMTHUKAIBIK,  JICIIUTHHA3IBIK,
KOaryia3ablK aKTUBAYYJIYKKe 33 OomymTy. benrmien ketyydy Hepce, S.aureus TyH
KOIl 00pyraH CTYJICHTTEPJICH aJblHTaH IITaMMJAap JU30LUMIE *aHa UHTEP(EpOHTO
KapIbl aKTUBAYYJIYKKO 33 jKaHa 4els Maiiia KbUTyyCy, KOPPESIMOHAYK aHAIU3ANH
MaasibiMaTbiHa Kapata nanungaenau (R=0,23, K=0,34, p=0,45 p<0,01 nan kener).

PesuctenTTyy CcTadUIOKOKK OAKTEPHSCHIH albIll KYPYYUYJIOp H3WIICHTCHIE
MEJUK — CTyICHTTEp 28 amambl Ty3ay (6,1%) Tpan3utopayk anelin xxypyyuysep 115
cryneaTTe (24,8%) ’xaHa TypyKTyy BSMecC ajiblll Kypyydyiaepnae 320 cTyaeHTTe
(69,1%) TabBLIIEL.

Oo03 xaHa MypyH KOHIOWYH KOl 00pydy CTYAECHTTEpAE MHUKPOOHOIOTHSIIBIK
MBWIIO0J0H  THIIKApbl  IUCOAaKTEpUo3ro  Ja  Tekwepuinau.  M3ungeeHyH
HATBIMKACHIHAA, 4-KypCTYH CTYASHTTEPHUHEH JKalllbl MHKPOOAYH CaHBI JKOTOPY
OonroHayry OWMIMHIM, 3H a3 caHbl 1- skaHa 5-kypcrapaa ( H=18,9; p=0,002). E.coli,
Oakrepusicel 85,1% na tabpuiran. KosjoHus maiina Kbutyydy OapiblK 2- KypCTYH
CTYJIIEHTTePUHAEC JKOTOpPY, 3 — KYypCTyH CTYISHTTEPUHAEC TOMOH, OHPOK
rpynnaiap/biH apacblHAarsl aiibipma eTe 4oH 00aroH xok (H=5,8, p=0,33). Jlakro3a
tepc E.coli 6akrepuschor 34,3% TaObutasl. DH ke caHbl 1,3% jkaHa 5- Kypcrapia, ail
AMHU 2-KypcTa a3 0oJiTy J1a, Kypc apachlHAarbl ailbipma maanure 33 smec (H=5,16,
p=0,4).

3.7. llltamMmaapablH AHTHOMOTHKKE 3KaHa Je3uH(eKTaHTTapra 00JroH
TYPYKTYYJIYTY 5KaHA Ce3rNYTHTHU.

S. aureus TyH TeCT KyJIbTYpPachblHbIH TYPYKTYYJIYI'YH TEKIIEPYYe,
NE3MH(PEKIUSIIBIK IPUTMENEPIU OATHCTHK - TECTHUPIOOUYY TECT KyJIbTypara Taacup
»TTH. HaTelikana S. aureus TyH mraMmMbl TOMOHIOTY F€KCAHUOC, aHUOHYC, (pelep,
aHUOCYp Ne3UH(EKTAHTTAP KOHILIEHTpAIMsChIHA KaHA MOOHOTYHe Kapabail Taacup
ATKEHU aHBIKTAJIbIL.
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MenuiuHanblK JKOTOPKY OKYYy JKalJIbIH CTYJEHTTEPUHUH 003 jKaHa MYPYH
KOHIOWYHOH O6JYHYyN ajblHraH S. aureus TyH IITAaMMBIHBIH TYPYKTYYIYTY
CTaHAAPTTYy JUCK METOAY MEHEH AaHBbIKTajiAbl. 15 MM JuameTplierd ©eCYYHYH
0acaHAaThUIBIIIBI IITAMM/IAPABIH AHTUOUOTUKKE OOJTOH TYPYKTYYJIYTYHYH AN,
15-24 MM — mapTTyy CE3rHYTHK Aen Oepuinu, 25 MM JeH 40H 00Jco, ce3ruy Jemn
aHbIKTanAbl. Jnamerp yoH Gonron aitmak ¢ysuauaau (26,3+0,3 Imm), pudamnuinmx
(28,5+0,33mMm), ospurpomunua (27,5+0,32mMMm), kmuagoMurmaTre  (28,6+£0,35MM),
neBodaokcarua  (29,6+0,4mm) metummumH  (29,2+40,39MM) 2H a3 aKTHBAYYK
amnuuuummare (11,3+0,6mMm). Jlarel Tarsipaak u3uineene S. aureus TyH KOTOPKY
cesrmuturu  pudamnunuinare (99,3%), spurpomurua  (91,0%) xauHAOMULIMH
(93,7%) neBoduiokcarmuare (99,3%) xkana wmenutwrimare (96,3%) kaHa
neHnnuuTHTe ToJTyTy MeHeH (18,7%) typykryy. CTymeHTTepauH Kypcka jkaparia
OakTepusnIapablH  CE3THUYTUTMH  aHBIKTOOO, KypC  JKOTopyJiaraH  CalbIH
OaKkTepusTIapIbIH CE3TUYTUTH TOMOHIOTOHY OaliKalapl, OMPOK albIpMachl MaaHWUTE
7 osmec. benrmmen keryydy Hepce, S. aureus TyH MEUUTWIUIMHTE TYPYKTYY
mTaMMIapbl a3 Ke3[CHIKEH >KaHa Kem ydyplla ajap OKCAI[WUIMHIE CE3TUYTUTH
anbikTanael (10% ma) bera —nakTamasnein keHupu TaacupuH (ESBL) sxana temup
Oera —naktama3abiH (MBL) (heHOTHNTHK aHBIKTOOCYH “KOII JUCK’ BIKMAchl MEHCH
M3MWIACTeHAEe S. aureus TyH HeQOKCHTHHTE OOJTOH CE3THUTUTH aHBIKTAIABL. OH
KOTOPKY OOJTrOH CEe3rmuTHK 6-KypcTa OaiKanael (6CYYHY TOKTOTYY4Yy IHaMETpH
25,6£5,14), sH a3 4-kypcra (23,5+4.,5), OUpOK aHBIKTAJITaH AWMBIPMAHBIH ONYTTYY
nene maanucu xok. (H=1,65, p=0,044). IlepoxcutnH MeHeH KapOCHEIWUIUHTE,
ammunuaare (R=0.64, p=0,00001) amoxcummmiuare (R= 0,53, p= 0,000068)
OOJITOH CE3TMYTUKTE KOPPEIAIUOHAYK OaiIaHbIIT aHBIKTAJIIBI.

benynyn anblHraH mITaMMAapAbIH KOJJIOHYN JKYPTOH aHTHCENTHKAJIBIK
KapakaTrtapra OOJTrOH CE3TMUTWUTHH aHbIKTaraHja, ajapJblH ©CYYCYHYH AHaMeTpu
MyHUpALUH (MM) KOJJOHTOHJIO XKOTOPKY, all 3MH ~Bo3poxaenus’” (MMm) Oaib3aMbIHA
a3 CEe3rmuTUTUH KopcoTTy. CEe3rHuTUKTH TEPEHUPIIK U3WIAETeHae, OeyHym
albIHraH IITaMMJAPbIHBIH AHTHCENTHKAIBIK Kapaxkarrapra kemnrereH /1,1% na
mrTamMmaap Mynupamuare cesrud, 98,3% na “Bospoxaenne” Oanb3aMmblHa KaHa
naBwiogoH HomyHa 88% Typykrtyy kemmu. CTyaeHTTEpAeH OeJIyHYN aJIbIHTaH
mMTaMMIapJIbIH OKYy MOOHOTYHO >Kapallla aHTHUCENTHUKAIBIK KapaxaTTapra OOJTOH
CE3TMUYTUTUHJIC, 6-KypCTYH CTYICHTTEPUHJE XJIOPTeKCHIWH, MaBUOJOH HOJ >KaHa
MYTHPAIUHTE CE3TUUTUTH a3airaH.

KOPYTYHAY
1. MenuuuHaIbIK YHUBEPCUTETTUH CTYIEHTTEPUHUH CTa(pUIOKOKK
OaxkTepusIapbIH aJbIll KYPYY ©3TeuUesyKTepy >KaHa Tapajbllibl M3WIACHIU >KaHa

alapapiH 3aMaHOanm aHTUOMOTHUKTEpPre jKaHa AHTUCENTUKTEpPre OOJTOH CE3TUYTHUTU
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aHBIKTANABI. bakTepusmapabl ambIl KYpPYydy KOPCOTKYUY ©3rede YOH KypCTapIbIH
CTYIACHTTEpUHE MYHO3AYY OOJIOpY aHBIKTaNAbl. benyHym ajplHraH IITaMMIapIbIH
NaTOTCHTYY *aHa MEePCUCTEHTTYY (haKTOPIOPY aHBIKTAJJIBI.

2. CraduaoKoKK OaKTEpHACHIH aJbIl KYPYYHYH Tapaibimbl 65,0% (4-5)
Kypcta, 0yn kepceTkyu (1-3) kypcka 80,0%, 44,9% kapiibl camplIThIpMANYy 2 3ce
KOII SKCHIUTUH JTAJTAJICHT.

3. S. aureus TyH maTOTEHIYY >KaHa MEPCHUCTEHTTYY (aKTOPJIOPYH aHBIKTOOO
aJBIHTaH MaaJlbIMaTTap/iaH, aJdapJblH MAaTOTCHIYY (akKTopiopy, TaKTam aWTKaH/a,
reMoJu3uH, JenutrHasza, JJHKaza, ruanyponngasa, Tu30mumre kana HHTep(epoHTro
Kaplibl aKTUBAYYJIYTY TaObUIABI, Oyl KOPCOTKYY HYOH KypCTarbl CTYACHTTEPC
OakTepusIap/Ibl ABIN KYPYYCY TOMOHKY KYPCTYH CTYJIEHTTEPHUHE CAJBIIITHIPMAITYY
4oH 0oAy.

4, Oo03 ’XaHa MYPYH KOHIOWYHO OaKTEPHSUIAPIBIH >KAWJIAHBIIMIBI KypCTaH
Kypcka ©TKeH cailbiH jaeHr’siau  xoropynaran (KOE  103-104/mm) an
CTaQMIOKOKKTYH MOTEHIIMAJIIYY 040Ty 00JIOpyH KepceToT. Jlan yuryHnaid TuHaMuKa
Yel Maijia KbUTyy KOpCOTKYdYy OOIOHYA aHBIKTAJI/IBI.

5. CrynenrrepiieH OenmyHyTI aJIbIHTaH mTaMmMIapIbIH KeOYH10
sputpomunuare (91,0%), xmmamomuimare (93,7%), pudanunuare (94,3%),
neBodaokcarare (99,3%) Ce3rndyTUru aHBIKTAIIBI, all SMU TYPYKTYYJIyK OWp raHa
nennnuiurare (18,7%) 6onay. CTaduIOKOKKTY AC3MH(EKIUAIOON0 KONIOHYYUY
AHTUCENITUKAJIBIK KapaXkaTTapIbIH TOMOHKY 3((PEKTUBIYYIYTY aHBIKTAJIIbI.

MNPAKTUKAJIBIK CYHYLITAP

1. Meaunuua yHUBEPCUTETHH CTYJIEHTTEPH AIThIH CTA(QUIOKOKKTBHIH OaKTepus
aJIbIN KYPY4YY TOOOKEIAMK KaTapblH TY36T, *aHa abJiaH )KOrOpKY JEHTeN e TapalraH
MYHO31ly KOpCOTKY4YKe 33. Yyl ceOenTeH KBapTal cailblH OaKTepus aiblil
KYPYUYJIEPIU UBUTII00 KEPEK .

2. MUuKpOOpraHu3MINH aHTUOMOTHKKE KapIlbl CE3TMUTYTYHYH W3UJIO0CYHYH
aHaJM3IepPAUH HaThlibkackiHAa. Opy 4YaKbIpbldy MUKPOOTOTAY ©JITYpyre MaxKpOJIH
’KaHa 0eTa-JJaKTaM/IbIK AHTUOMOTUKTEPAH CYHYII KUPTU3CEK OOJIOT.

3. T'em KOJJOHTOH J>KEPTrUIMKTY AHTHUCENTUKTEPAUH TaacHp ETIEeTreHUHe
OaitmaHbpIITYy 3QPEKTUBTYY aHTUCENTUKTEPIU U3MIIICT KaHa alap/iblH KOJJJOHYCYH
CYHYIII KbUIbIHAT.

4. TIpaKTHKaIBIK IEHCOOIYK CAKTOO CTAaTIMOHAPIAPBIHIA KYTYIITY OpYyJIapAbIH
KO36MOJIZIOCYH KYUOTYII KEPEK.

5. MenuuuHanbIK oOfepamys MpoleaypalapblHBIH KOOMCY3 OOJyIly Y4YyH
MEIUIIMHA MPOLEAYpalapbliH KOJI-)KOOOCYHYH CTaHIaPTTAPbIH UIITEI YbITY KEPEK.
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6. IlpakThkKamak AEHCOYTyK CakTOO KbI3MaThblHA CYHYII, 3 KypcTa OKyraH
CTYJEHTTApJANH CTAQUIOKOKKTY albIll KYPYCYH a3alThIlll y4yH aJjblH ajyy
AHTUOMOTUKOTEPAIHUSACHIH KYPIy3yy Kepek.
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BapmakoBa Anmam MaHcypoBHaHBIH: «CTyJleHT—MeIUKTEPAUH [1€H-COOJYTYH
0aanoon0 CTAaQUIOKOKK O0aKTepHUAIAPbIH aJbIN JKYPYYUY/JIO0pPAYH
MHKPOOHOJIOTHSVIBIK ~ KOPCOTKYYTOPYHYH  MOHMTOPMHIMHUH  MaaHUCH»
TemacbiHaarsl  03.02.03 — mukpoOMosOorMs aaucTuru O00HWHYA MeAMUMHA
WIMMACPUHUH  KAaHAWAATHI WIMMHMH  JapaskacblH KOProoro KOKJIIaH
AUCCEPTALMACHIHA

KOPYTYHAYCY

Herusru ce3mep: cTapmioKokk, cTahUIOKOKK OaKTEPHUSICHIH b KYPYYUY,
MEIUK-CTYACHTTEp, JE€H COOJYry UYbIH CTYACHTTEp, AaHTHUOMOTHUKKE OOJITOH
CE3rMUTUTH, MHUKPOOUOIOTHSIIBIK KOPCOTKYUTOp, PE3UACHTTYY aibIl KYPYY,
TPAH3UTOPAYK aJIBIM KYPYY, YOAKTBUIYY aJlbIll )KYPYY, Y€l Maiaa KeLU1yy.

N3unieenyH 00bEeKTHIIEPH Menuk—CcTyIeHTTepIuH CTaQHUIOKOKK
OaKTepUSACHIH bl  KYPYYCYHYH  KIMHUKAJIBIK-3MIUIEMHUOJIOTUSIIBIK — abasblH
U3UIAee1e OakTepusuiapAbl ajblll KYPYYUYJAepAy Y4 TOOKO Oemnym, anaplbiH
MAaHUCH aHBIKTAJABL: PE3UAEHTTYY, TPAH3UTOPY, YOAKTHIIYy TonTOp. bus xoropky
JIEM aJlyy OpraHapsl Kel oopyraH 463 MeQuK - CTyI€HTTH U3WIAEIUK.
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N3un1eeHyH MaKkcaThl:

MenuuuHanblK YHUBEPCUTETTUH CTYICHTTEPUHUH OAaKTEpUs aJIblIl )KYPYYCYHYH
©3TOUOJIYKTOPYH, TAPANIbIIIBIH H3WII06 KaHa OOIyHYN allblHTaH IITaMMIapIbIH
3amMaHOan aHTUOMOTHKTEPre OOJITOH CE3TMYTUTUH aHBIKTOO.

M3mi166HYH  BIKMAJIAPbI:  Kajlllbl  KIMHUKAIBIK, MHUKDPOCKONHUSIIBIK,
OAKTEPUOJIOTUSIIBIK JKaHa MOJICKYJISIP/IBIK — TCHETUKAJIBIK.

MN3ni1100HYH KbIHBIHTHIKTAPDI:

1. WzungeenyH HatblibkacklHaa OapAbIK KypcTarbl CTYJEHTTEPAUH apachiHJIa
cTaUIOKOKK aJbIll KYPYYHYH Tapaibiibl 65,2% Ty3yIl >KOTOPKY KOPCOTKYY Jiell
TaOBUIIBL.

2. benrunen keTyydy HeEpce - YOH KypcTapaarbl CTYACHTTEpAe OaKTepUsHBI
anblll KYPYYHYH koropynamsl. Herumsunen 4.,5,6-Kypcrarbl CTyAEHTTEPAUH
apacblHga OakTepusHbl anbin Kypyy 80% awl Ty3ay, an smu 1,2,3-kypctapnaa 44,9%.
Takran aiftkanga, 1-3 kypcra Oyn kepceTkyu 43-47% apansireiHna 0Oosico, 4-6
Kypcrapaa 69,2-89,4% 6onny.

3. Uszunneenyn 3apbLI 3Ta0bI oonyn KOILIyMyYa TaObUIraH
MUKpPOOPTaHU3MIEPAUH e3reuenyry Oonmy. Kammer 535 MHKpOOpraHU3MINH
ITaMMBbI OOJIYHYT aJIBIH/IBI.

4. Oo03 xaHa MYypYH KOHIONYHII® >KalramkaH CTaQuIOKOKKTOPIYH
naToreHayy GaktopiopyH aHbikTooAo S. aureus Tty 301 mTammbl H3WIIEHIN.
M3unpeeHyH KypyuryHae Oyl IITaMMAApPIbIH IUIa3MoKoarynias3a, (huOpHUHOJIM3HH,
ruaxypoHuyiaza (hepMEHTTEPUH KaHa JU30LUMIe, WHTEP(HEPOHro Kapiibl OOJTOH
aKTUBAYYJIYTY OaanaHbl.

5. benynyn anbiHran mrammaapasiH ke0y (91,7%) den maiina KeuUTyy
woeHaeMy 1,09+0,02 onTUKAIBIK THITBI3ABITBl AaHBIKTAJIIBI.

6. M3unmeeHyH XYpYHIYHA® KYypCTyH >KOTOPYJallbl MEHEH IITaMMJIap.IbIH
KOIMUYJYK aHTUOMOTHKTEpre OOJITOH CE3TMUTUTH TOMOHIereHy Oaikaiasl. bupok
Oyn aiiplpMa MaaHure Jeine 23 3Mec. bedyHynm aiblHraH I[ITaMMIapAblH
AHTUCENTUKTEpre OOJTOH CE3ruYTUTHH TEePEHUPIIK u3wmaereae, 71,1% mrammaap
Mynupamuare ce3rudy, 98,3% “Bo3poxknenue” Oanb3ambiHa kaHa 88% 1a MaBUOJOH
HoayHa TYPYKTYYJIYTY aHBIKTAJIIbI.

NauMuid  KAHBUIBITBI:  WIMMHK  HWINTHH  SKYPYLIYHA®  MEIULIMHAIBIK
VHUBEPCUTETTUH CTYJACHTTEPUHUH apachbiHAa CTa(QUIOKOKK OaKTepUSACHIH aJIbIM
KYPYYCYHYH Tapajblllibl  aHBIKTANAbl. bupuHum xojly Oodym  Kollymya
OakTepUsUIapIbIH TaPAJIBIIIBI )KOHYH/I® MaajbIMaT ajIbIH]IbI.

MenunuHambIK YHUBEPCUTETTUH CTYJICHTTEpUHEH aJbIHTaH
CTaUIOKOKKTOPAYH TMAaTOTeHAYY (aKTopyiopy >KaHa TMEepPCUCTEHIUACH JKaHa
alapJbpIH aKTUBIYYJIYTY KypCKa ’Kapalla e3repreH. AHJaH ChIPTKAPbI IITAMMIAP/bIH
yes naiga KbUlyycy KOHYH/Ie MAAJIbIMAT aJIbIHbI.
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benynyn anplHraH IITaMMIApAbIH  HETM3rHM  AHTUOMOTHKTEpre  JkaHa
AHTHCENITUKTEPre OOJTOH CE3TWYTHTH AaHBIKTANAbl JkKaHa Oyl OakTepws ajblll
KYPYYUYJIOPAY alIbIH alyy1a *KaHa JapbUlo0A0 YOH MAAHUIE 3.

Koanonyyuy skaiinap: CanamMaTThIKTBl CAKTOO.

PE3IOME
AUCCEPTAUMOHHON padoTrbl bapmakoBoil AJmam MaHCYpOBHbBI Ha TeMy:
«3HavyeHue MOHHMTOPHWHIA MHKPOOHOJIOTHYeCKHUX NnoKa3areJeu y

cTapNIOKOKKOHOCHTeJIeH [JIsi OLEHKH 310POBBbSI CTY/IEHTOB-MEIHKOB», Ha
COHMCKAHUE YYEHOUH CTeNneH! KAaHAUAaTa MEeIUIUHCKUX HAYK MO CNEeNHAIbHOCTH
03.02.03. — Mmukpo6uoJiorus

KawueBble cioBa: CcTapUIOKOKK, CTa(QHIOKOKKOHOCHUTEIBCTBO, CTYIEHTHI-
MEIUKH, 3JI0POBBE CTYJICHTOB, AHTHUOMOTHUKOUYYBCTBUTEIBLHOCTD,
MHUKPOOHOJIOTHYECKHIE TTOKA3aTeIH, PE3UICHTHOE HOCUTEIBCTBO, TPAH3UTOPHOE
HOCHTEJIBCTBO, TIEPEMEKAIONIEE HOCUTEILCTBO, OMOIIIICHKOOOpa30BaHHE.

O0bekT uccaenoBanus: C UENbl0 U3YYEHHS] KIMHUKO SIHJIEMHUOJIOTHYECKOU
CUTyalldd 1O CTa(pUIOKOKKOHOCUTEILCTY CpPEAH CTYJCHTOB-MEIWKOB, W UX
PacIpOCTPaHEHHOCTH U pa3JeieHUusl CTa(HIOKOKKOBOTO OaKTEPHOHOCUTEILCTBA T10
SMUA3HAYUMOCTH Ha TPH TPYIIIBI: PE3UICHTHBIE, TPAH3UTOPHBIC, TIEPEMEKATOIITHECS,
HaMmH ObLIO 00cneoBaHo 463 CTYJIEHTOB-MEIMKOBYACTO OOJICIOMIUX 3a00JI€BaHUSIMU
BEPXHHUX JbIXaTCIIbHBIX ITyTEH.

eab padoThI:

N3ydenune pacpoCcTpaHEHHOCTH U OCOOCHHOCTEH 0aKTepHOHOCUTEIBCTBA CPEIH
CTYJICHTOB MEAWIIMHCKOTO YHHUBEPCHUTETa C OIpPEACICHUEM YYBCTBUTEIHHOCTH
BBISIBIICHHBIX IITAMMOB C COBPEMEHHBIM aHTHOAKTEpHAILHBIM IperapaTaMm.

MeToabl HCCJIeIOBAHMS: OOIICKIIMHUYCCKUE, MHUKPOCKOTTHYECKHE,
0aKTEpHUOJOTUUCCKHE U MOJICKYJISIPHO-TCHETHICCKHE.

PesyabTaThl HcC/Ie10BAHMS.

1) B pesynpraTe wucciaemnoBaHus ObUTa YCTAaHOBJICHA BEChbMa BBICOKAs
pPacpoCTpaHEHHOCTh CTAa(DMIIOKOKKOHOCHUTEIBCTBA CPEIN CTYJICHTOB BCEX KYPCOB,
coctaBuBIas 65,2%. /laHHbIN MOKa3aTelb PACLICHUBAETCS KaK BECbMa BBHICOKUIA.

2) HeoOxomuMo Takke OTMETHUTh 3HAYHMTEILHOE BO3PACTAIOINIYI0O YaCTOTY
HOCUTCIIBCTBA CPEAM CTYJICHTOB CTapIIMX KypcoB. B dacTtHocTH, cpeau
CTapIICKYPCHUKOB 4, 5, 6 KypCOB — pacHpOCTPaHEHHOCTh HOCHTEILCTBA COCTABHIIA
80%, a cpeau CTyIEHTOB - MeAUKOB muanmux 1, 2, 3 kypcoB — 44,9%. Tak, Ha 1-3
Kypcax oHO koJyie0nercs B mpenenax 43-47%; na 4-6 xypcax ot 69,2 1o 89,4%.

3) HeoOxoiuMbBIM 3TAarioM MCCIIEIOBAHUS SBIISIETCS U3YYCHHUE YaCTOTHI, a TAKKE
0COOCHHOCTEH BBISBIISIEMOCTH COITYTCTBYIOIIMX MHUKPOOPTaHU3MOB. B 11€10M, OBLIO
BBIJIEJICHO 535 MITaMMOB MUKPOOPTaHU3MOB.
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4) Jna  ompeneneHuss — (QaKTOpPOB — MATOTEHHOCTH  CTa(pUIOKOKKOB,
KOJIOHU3UPYIOIIUX CIU3UCTYIO POTOTJIOTKH M HOCOTJIOTKHU, ObuTl u3ydyeH 301 mramm
S. aureus. B xone uccnenoBaHus MpOBOIMIACH OIIEHKA CIOCOOHOCTH MPOAYIIUPOBATH
r1azMokoarysiasy, GUuOpUHOIU3UH, THUATypPOHUIA3y U Jpyrue (pepMeHThI, a TaKke
AHTUIM30IIUMHAs, aHTUUHTEP(PEPOHOBAS AKTUBHOCTH IIITAMMOB.

5) YcranoBiIeHO, 9TO MOAABIIAIONIEe OOMBITUHCTBO TaMMoB (91,7%) obmamano
BBICOKOW CHOCOOHOCTBIO K IUIGHKOOOPA30BaHUIO C ONTHYECKOW TIOTHOCTHIO
1,09+0,02.

6) B xoxe Hamero ucccienoBaHus ObUIO YCTAaHOBJIEHO, YTO C YBEJIMYEHUEM
Kypca OOy4eHHs] TPOUCXOJUT HEOOJIbIIOE CHUKEHHE YYBCTBUTEIBHOCTH IIITAMMOB
S.aureus K OOJBUIMHCTBY AHTHOMOTHMKOB, OJHAKO OSTU PA3IHYUS HE SBISIOTCSH
CTaTHUCTUYECKU 3HAYUMBIMU. [[eTanbHOE M3ydeHHE YyBCTBUTEIHLHOCTU BBIJEICHHBIX
IITAMMOB K MECTHBIM aHTHCENTHKaM Moka3ayno, yto 71,1% mramMMOB OKa3aiuch
BOCIPUHUMYMBEI K Mynupanusy, 98,3% ycroiiuuBsl Kk Oanb3amy «Bo3poxaeHue» u
88% - k maBmoOIOH HOTy.

Hayunass HoBuM3Ha. B Xone Hamiero ucclieoBaHHS TOJIY4YCHBI JaHHBIE O
pacpoOCTPAaHEHHOCTH  OAaKTEPUOHOCUTENBCTBA  30JOTUCTOTO  CTa(UIOKOKKA Y
CTYICHTOB MEIMLMHCKOTO YHHMBEPCUTETa, a TaKXe paclpOCTPAaHEHHOCTb B
3aBUCUMOCTH OT Kypca. BmepBble monyuyeHsl o0000maronmme JaHHbIE O
pacIpoOCTPaHEHOCTH COMYTCTBYIONINX WH(EKIIMOHHBIX areHTOB.

YcTaHOBIEHBI OCHOBHBIE (PAKTOPHI MATOTEHHOCTH U TIEPCHUCTEHITUH 30JI0TUCTOTO
CTapUIOKOKKA Yy CTYJICHTOB MEAMLIMHCKOIO YHUBEPCUTETA, & TAKXKE UX aKTUBHOCTD,
Kak B oOmem, Tak U mo Kypcam oOydeHusa. Kpome Toro, mosyuyeHsl IaHHBIE O
MoKa3aTeisiX IUIGHKOOOpa30BaHUS Y  BBIABJICHHBIX LITAMMOB  30JOTHUCTOIO
cTaUIOKOKKA.

YcTaHoBNIEHa YyBCTBUTEIBHOCTh BBISBICHHBIX IITAMMOB MHKPOOPTAaHM3MOB K
OCHOBHBIM aHTHOAaKTEepUaJbHBIM IIpernapaTaM M MECTHbIM aHECTeTHKaM, 4YTO
onpenensier  APGEKTUBHOCTH  MPOBOAUMOTO  JIEUEHHUS U NPOPUIAKTUKY
pactipocTpaHeHHs] 0aKTEepPHOHOCUTEIHCTBA.

OobsacTh NpuMeHeHus . 31paBOOXPaHEHNE.

SUMMARY
Dissertational work of Barmakova Almash Mansurovna on the topic: ""The
Importance of monitoring microbiological indicators in staphylococcus carriers
for assessing the health of medical students,” for the academic degree of
candidate of medical sciences in specialty 03.02.03. — microbiology

Key words: staphylococcus, staphylococcus carriage, medical students,
students' health, antibiotic sensitivity, microbiological indicators, resident carrier,
transient carriage, intermittent carriage, biofilm formation.
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Object of the study: In order to study the clinical epidemiological situation of
staphylococcus carriers among medical students, and their prevalence and division of
staphylococcus bacteriocarrier by epidemiological significance into three groups:
resident, transient, intermittent, we examined 463 medical students who often suffer
from diseases of the upper respiratory tract.

Goal of the work

Study of the prevalence and peculiarities of bacteriocarriage among students of
the medical university with the definition of the sensitivity of the detected strains
with modern antibacterial drugs.

Methods of investigation: general clinical, microscopic, bacteriological and
molecular-genetic.

Results of the study

1) The study has been set very high prevalence of staphylococci carriers among
the students of all the courses, which amounted to 65.2%. This indicator is regarded
as very high.

2) It should also be noted a significant increase in the frequency of carriage
among senior students. In particular, among the undergraduates of 4, 5, 6 courses -
the prevalence of carrier was 80%, and among medical students junior 1, 2, 3 courses
- 44.9%. So, at 1-3 courses it varies between 43-47%; on 4-6 courses from 69.2 to
89.4%.

3) The necessary stage of the study is to study the frequency, as well as the
specificity of the detectability of the accompanying microorganisms. In total, 535
strains of microorganisms were isolated.

4) To determine the pathogenicity factors of staphylococci colonizing the
pharyngeal mucosa and nasopharynx, 301 strains of S. aureus have been studied. The
study assessed the ability to produce plasmocoagulase, fibrinolysin, hyaluronidase
and other enzymes, as well as antilizyme, anti-interferon activity of strains.

5) It was established that the vast majority of strains (91.7%) possess a high
capacity for film formation with the optical density of 1.09 + 0.02.

6) In our study, it was found that with the increase in the course of study, there
Is a slight decrease in the sensitivity of S. aureus strains to most antibiotics, but these
differences are not statistically significant. A detailed study of the sensitivity of
isolated strains to local antiseptics showed that 71.1% of the strains were susceptible
to mupiricin, 98.3% resistant to balsam "Revival" and 88% to Paviodon iodine.

Scientific novelty

In the course of our study, data were obtained on the prevalence of bacterial
carriage of Staphylococcus aureus in medical university students, as well as
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prevalence, depending on the course. First obtained by summarizing data on the
prevalence of concomitant infectious agents.

The main factors of pathogenicity and persistence of Staphylococcus aureus in
students of the medical university were established, as well as their activity, both in
general and in training courses. In addition, data on the parameters of film formation
In the detected strains of Staphylococcus aureus have been obtained.

The sensitivity of the detected strains of microorganisms to the main
antibacterial drugs and local anesthetics is established, which determines the
effectiveness of the treatment and the prevention of the spread of bacterial carry.

Scope of application: Health.
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CIIMCOK YCJIOBHBIX OBO3HAYEHUI

ABII - anTubdaKTEpUATLHBIN TTpEnapar

AUA - antTunnTepdepOHOBaAsSI AKTUBHOCTh

AKA - anTukoarysiaasHas akTHBHOCTh

AJIA - aHTUIIM301IUMHAS AKTUBHOCTH

BIIO - 6nomienxk006pa3z0Banme

I'CH - rHO#tHO-CEeNTHYECKUE UHDEKIIUH

JIHK - ne30xCuprOOHyKIENHOBAS KUCIOTA

KCA - KenTI4HO-COJIEBOM arap

KOC - xoaryna3zo0TpunarenbHbie CTaQmIOKOKKA

JIITY - neueOHO-ipOPHIIAKTHUECKOE YUPEKIEHUE

OP3 - ocTpoe pecnieparopHOe 3a001€BAHUE

[IL{P - nonumepasHas uenHas peakius

pPHK - pu60comMHas puOOHYKIENHOBAS KUCIOTA

COA - CTaduOKOKKOBBII SHTEPOTOKCHH TUTA A

COB - cTadun0KOKKOBBIN SHTEPOTOKCHH THIa B

MBL - meramio-6eTo-1akromasa

MIIA - Ms1cO IENTOHHBIH arap

MRSA - methicillin-resistant S. aureus (MeTHIMUTMH-PE3UCTEHTHBIE S. aUreus)

MRSP - methicillin-resistant S. pseudintermedius MeTUITMILTHH-PE3UCTEHTHBIE
mrrammel S. pseudintermedius)

MRCNS - MeTuIMITMHOPE3UCTEHTHBIE KOAryiazoHeratusHbie S. epidermidis
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CTYJAEHT-MEJUKTEPJIMH JEH COOJYTI'YH BAAJIOOJO
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